Evento realizzato con il
contributo incondizionato di
EAU THERMALL

.. cres s . \
CI Ini Ca Clttagl a rd | nO LABORATORIO DI ESPERIENZE
Chirurgia specialistica Medicina estetica Trattamenti laser IN DERMATOLOGIA PRATICA ED ESTETICA

Corso Teorico-Pratico Interattivo

LASER, CHIRURGIA LASER-DERMATOLOGICA
E MECCANISMI DI GUARIGIONE DELLA CUTE

Direttore del Corso: Dr Matteo Bordignon

Padova, 5 Aprile 2014

Accreditamento ECM n. 89167 — 10 crediti assegnati - ;‘Ww di Sara Zanazzi
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Per iscrizioni: www.clinicacittagiardino.it./servizio/attivita-didattica-scientifica-congressuale/

Il corso prevede la possibilita d’intervento continuo dei partecipanti



Descrizione ed obiettivi del corso

Da molti anni le apparecchiature Laser rappresentano uno strumento irrinunciabile in molti campi applicativi della Dermatologia, della
Chirurgia dermatologica e della Medicina Estetica. L’evoluzione tecnologica ha progressivamente allargato il ventaglio delle indicazioni
correttive mediante la realizzazione di apparecchiature sempre piu sofisticate e specificamente dedicate a ciascun tipo di utilizzo (ablazione,
biostimolazione, epilazione, eliminazione di pigmentazioni e tatuaggi, tensionamento cutaneo, lipolisi, etc.).

L’utilizzo di tali apparecchiature presuppone, oltre ad approfondite conoscenze teoriche sulla fisica del raggio laser, sulla sua interazione
con i tessuti biologici, sui meccanismi di guarigione della cute, anche una specifica preparazione pratica, relativa sia alla regolazione della
macchina, sia al suo utilizzo. Cid non solo al fine di ottimizzare i risultati in termini di efficacia e qualita, ma anche di limitare il rischio di danni
secondari.

Il Corso “Laser, Chirurgia Laser Dermatologica e Meccanismi di guarigione della cute” accreditato ECM, che si terra a Padova il 5
Aprile 2014 presso Clinica Cittagiardino, primo evento del “Laboratorio di Esperienze in Dermatologia Pratica ed Estetica’, offre a
ciascun partecipante la possibilita di acquisire una consapevole sicurezza nell’utilizzo del laser CO, nelle sue diverse modalita operative,
fornendo sia ogni utile ed opportuna nozione teorica, sia la possibilita di utilizzare le apparecchiature sotto la guida diretta di Tutor esperto.
Saranno inoltre illustrati i risultati clinici ottenibili con numerosi altri tipi di laser per allargare la panoramica sui diversi campi applicativi.

Il corso favorisce il diretto confronto fra i partecipanti e i Relatori, esperti in questo particolare settore, attraverso una discussione aperta,
continua e informale sulle tematiche affrontate.

Le finalita didattiche

Al termine dell’evento i partecipanti saranno in grado di:

- riconoscere le corrette indicazioni per l'utilizzo del laser CO, nelle sue diverse modalita operative: vaporizzazione di lesioni cutanee, “skin
resurfacing”, trattamenti frazionali.

- selezionare in modo appropriato i pazienti candidati al trattamento

- regolare I'apparecchio per I'utilizzo piu appropriato in ciascun campo applicativo

- eseguire in sicurezza il trattamento utilizzando il tipo di anestesia piu appropriato

- attuare le misure piu idonee al perseguimento della guarigione cutanea

- conoscere le attenzioni da prestare per prevenire e/o minimizzare le complicanze correlate al trattamento ed i metodi piu idonei per gestirle

- implementare la qualita dei risultati ottenibili
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PROGRAMMA INTERATTIVO * contributo incondizionato di

Registrazione partecipanti
SESSIONI TEORICHE

Matteo Bordignon, Luca Siliprandi
- Presentazione del corso

Alessandro Salviati

- Cenni di fisica del raggio laser

- l’interazione del raggio laser con i tessuti
- La regolazione degli apparecchi laser

Matteo Bordignon

- La guarigione della cute dopo il trattamento laser
- Guarigione fisologica, guarigione patologica

- Ottimizzazione dei risultati

Matteo Bordignon (replica)

- La guarigione della cute dopo il trattamento laser
- Guarigione fisologica, guarigione patologica

- Ottimizzazione dei risultati

Question Time
Pausa Lunch

Luca Siliprandi
- Skin resurfacing e chirurgia laser dermatologica

Alessandro Salviati

- Laser e fonti di luce policromatiche per il trattamento di
lesioni vascolari e pigmentate, tatuaggi e per I'epilazione
permanente - Principi, tecniche, risultati e complicanze

Matteo Bordignon, Alessandro Salviati, Luca Siliprandi
Question Time e Tavola rotonda

Compilazione questionari ECM e consegna attestati

Conclusione dei lavori

SABATO 5 APRILE 2014 EAU THERMALE

Avene

SESSIONI PRATICHE

Il corso prevede la divisione dei partecipanti in due gruppi. Ciascun gruppo
assistera alla lezione del dr Bordignon e partecipera alla sessione pratica in
ambulatorio Laser. Ciascun partecipante avra la possibilita di utilizzare
un’apparecchiatura laser CO2 sotto la guida di un Tutor per vaporizzare
materiale biologico e svolgere esercizi con diverse regolazioni della
macchina.

h. 10.15 Ambulatorio laser 1 Tutor: Luca Siiprandi

Ambulatorio laser 2 Tutor: Alessandro Salviati

h. 11.30 Ambulatorio laser 1 Tutor: Luca Siiprandi

Ambulatorio laser 2 Tutor: Alessandro Salviati

* interventi liberi dei partecipanti, la discussione ¢ aperta e continua.
Informazioni ECM L’evento formativo e stato inserito nel sistema di
accreditamento ECM secondo cui sono attribuiti n. XXX crediti formativi ad
un massimo di 50 partecipanti Medici Chirurghi. I crediti saranno rilasciati
ai partecipanti che avranno compilato la documentazione ECM e
presenziato a tutte le ore formative.

LABORATORIO DI ESPERIENZE
IN DERMATOLOGIA PRATICA ED ESTETICA



Iscrizioni
La quota di partecipazione & fissata in € 300 + IVA (prima del 1.3.2014) ed in € 350 + IVA dopo il 1.3.2014 ed in sede congressuale.

L’iscrizione comprende:
e ammissione alle sessioni scientifiche
* kit congressuale
* coffee break e lunch come da programma definitivo.
e attestato di partecipazione; I'attestato ECM sara inviato ai partecipanti che superano la prova di verifica dell’'apprendimento e che compilano
la documentazione ECM.
Il pagamento della quota d’iscrizione dovra essere effettuato:
= contestualmente alliscrizione on-line mediante:
o Bonifico bancario a favore di:
Ars Chirurgica srl Via F. Piccoli 6, 35123 Padova — Unicredit Private Banking Padova IBAN: IT 50 M 0200812117000060036260 indicare
nella causale: CORSO LASER CO; e nome e cognome del partecipante
= contestualmente all'iscrizione on site mediante:
o rimessa diretta
o bancomat
o carta di credito

Come iscriversi:

Per I'iscrizione online compilare il modulo in tutti i suoi campi all'indirizzo: http://www.clinicacittagiardino.it/servizio/attivita-didattica-scientifica-

congressuale/
L’iscrizione potra essere considerata valida solo dopo il versamento della quota.

Condizioni di cancellazione dell’iscrizione

Le cancellazioni dovranno essere comunicate per iscritto alla Segreteria Organizzativa. Per le cancellazioni pervenute entro il 15 marzo 2014 ¢
previsto il imborso dell’intera quota versata detratti € 50,00 per spese amministrative.
Per le cancellazioni che perverranno dopo tale data, non & previsto alcun rimborso.

Sistemazione alberghiera

Nel week-end 4-5 aprile Padova sara frequentata da moltissime persone per lo svolgimento di diverse manifestazioni. Si raccomanda dunque
vivamente di provvedere quanto prima all’eventuale prenotazione alberghiera per poter disporre del pernotto. Pud essere contattato direttamente
I'Hotel Methis ricordando di comunicare che la prenotazione si riferisce alla partecipazione al corso presso Clinica Cittagiardino per poter
usufruire delle tariffe in convenzione.
- Hotel Methis, Riviera Paleocapa n. 70, 35142 Padova. Tel n. 049 8725555, e-mail info@methishotel.com.

€ 95 camera doppia uso singola, € 115 camera doppia. Le tariffe comprendono prima colazione, parcheggio privato e collegamento wi-fi.
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- Seguire indicazioni per Bologna (Corso Australia SR 47) e § BB, ‘

- Uscita Padova centro ViaMarco gy, ]

- Seguire: Via Vicenza v % g® SEnSul

- Alla rotonda svoltare a destra in Via Volturno V,ENW%@ — 3 o

- Proseguire per Via Milazzo % - ol P -

- Alla rotonda prendere la seconda uscita per Via Cernaia Y £ e 8

- A Barriera Saracinesca prendere la seconda uscita per Via P. Paoli Via Salemo a § % SRose

- Svoltare a destra in Via San Pio X & L5 B s 3

- Svoltare a sinistra in Via Marco Polo s ® v g 7 % 3 X8 Barx
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- Autostrada A13 uscita Padova Sud %, & o g

- Prendere uscita n. 8 Padova Sud b : )

- Mantenere la destra al bivio, seguire indicazioni per Padova ed entrare in Via Battaglia / SS16
- Attraversare il Ponte del Bassanello tenendo la destra ed imboccare Via Costa.

Alla prima rotonda girare a sinistra giungendo in Piazzale Santa Croce. Da qui, imboccare Via Marco Polo e quindi la seconda laterale a sinistra: Via
Piccoli.

IN TRENO: Stazione FFSS di Padova. Proseguire con tram o taxi
IN TRAM: Fermata Santa Croce. Imboccare Marco Polo; Via Piccoli & la seconda a sinistra.
A PIEDI DALL’HOTEL METHIS: Eviterete problemi di posteggio e potendo godere di una passeggiata di 15 minuti

- Usciti dall’hotel seguite a destra 'argine fino al ponte. Attraversate il ponte e seguendo a destra I'indicazione “Clinica Cittagiardino”

proseguite percorrendo 'argine alberato di Via Pio X. Alla fine del viale percorrete la curva a gomito verso sinistra imboccando Via Marco
Polo. La prima via a destra & Via Piccoli: vedrete Clinica Cittagiardino.



