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Associazione Italiana Terapia Estetica Botulino

La tossina botulinica

il terzo medio e inferiore del volto,
il collo e l'iperidrosi

Direttore del Corso: Dott. Maurizio Benci

Corso di 2° livello Teorico - Pratico Interattivo

Descrizione e obiettivi del corso

Il corso teorico-pratico “La tossina botulinica, il terzo medio e
inferiori del volto, il collo e l'iperidrosi” & un corso di 2° livello
altamente interattivo organizzato dell’Associazione Italiana
Terapia Estetica Botulino (AITEB) che si terra a Padova il 29
marzo 2014 e che incentra I'attenzione sulla terapia estetica con
tossina botulinica nei 2/3 inferiori del viso, del collo e
nelliperidrosi. Particolare attenzione sara dedicata all’anatomia
dinamica, ai siti d’iniezione nonché a concentrazioni, diluizioni,
volumi del prodotto.

Durante la fase introduttiva un particolare focus sara posto su
particolarita, tecniche evolute e trucchi del trattamento del terzo
superiore del viso, nonché saranno esposte le piu recenti acqui-
sizioni sui meccanismi d’azione del botulino.

La parte pratica del corso rappresenta il momento di maggiore
spessore e interattivita fra docenti e corsisti. In una prima fase
dimostrativa, in diretta audio-video con la sala operatoria, i
docenti tratteranno alcuni pazienti, in un secondo momento
saranno gli stessi allievi a trattare un loro paziente sotto la guida
di un tutor [N.B.: pertanto i discenti devono portare un loro
paziente per poterlo poi trattare]

Per garantire la massima efficacia d'insegnamento e di appren-
dimento il corso € riservato ad un massimo di 10 partecipanti
gia conoscitori della pratica di base della terapia con il botulino.

Le finalita didattiche

Al termine dell’evento i partecipanti saranno in grado in
completa autonomia di:

- comprendere la richiesta di miglioramento funzionale e/o
estetico delle pazienti

- porre le corrette indicazioni all’utilizzo della tossina botulinica
in medicina estetica e di selezionare in modo adeguato i
pazienti

- conoscere i diversi prodotti presenti sul mercato e le relative
metodiche di utilizzo

- implementare la qualita dei risultati ottenibili

- conoscere le attenzioni da prestare per minimizzare le
complicanze e i metodi per risolverle.

| vantaggi per i partecipanti

- Vedere in diretta I'esame clinico del paziente e poi eseguirlo
personalmente sotto la guida di un tutor

- Vedere in diretta il trattamento del paziente e poi eseguirlo
personalmente sotto la guida di un tutor

- Partecipare interattivamente con domande ed osservazioni in
ogni momento.

La tossina botulinica

il terzo medio e inferiore del volto,
il collo e l'iperidrosi

Per iscriversi visita il sito
www.aiteb.it

o telefona:
342-1218985

ELENCO PROSSIMI

CORSI
7/ Giugno - MILANO

Corso di 2° livello

26 Settembre - ROMA

Corso di 1° livello

27 Settembre - ROMA

Corso di 2° livello
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PROGRAMMA INTERATTIVO corso di 2° livello il terzo medio e inferiore del volto,

teorico - pratico interattivo il collo e l'iperidrosi

h. 8.30 Registrazione partecipanti h. 12.00 Dott. Nicola Zerbinati h. 18.35 Dott. Maurizio Benci
h. 9.00 Dott. Maurizio Benci - Tecniche d’Iniezione (con particolare riguardo alla - Sintesi conclusiva
- Presentazione del corso interattivo differenza tra le tossine attualmente in commercio)
. o - Aspetti pratici della gestione del prodotto h. 18.40 Test valutativo di superamento del
h. .9'1.0 Dott. Nicola Zerbinati - Modificazione delle diluizioni ufficiali nel trattamento dei corso con chiusura del corso e consegna attestati
- Riepilogo del corso base BBt e
. . . due terzi inferiori del volto e dell’iperidrosi
Il trattamento del terzo superiore: Tips & Tricks . . . e A . . . . .
“Role playing” - Sedi d'inoculo e dosaggi per ogni specifico gruppo Interventi liberi dei partecipanti, la discussione &
muscolare (video) aperta e continua.
h. 9.30 Dott. Nicola Zerbinati - Esame olf.)ie.ttivo d.ella mimica facciale: prova pratica da
- Lettura Magistrale parte dei discenti Informazioni ECM
La mia esperienza con la tossina botulinica. Tecnica - Pianificazione del trattamento: prova pratica degli allievi Il riferimento ECM dell’evento formativo & 88480
”avanzata - FC/’/CUS su Glabella Role playing con un numero di crediti assegnati di 11,5 per un
Role playing massimo di 10 partecipanti medici (disciplina:
h.13.00 Pausa Lunch Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Dermatologia
h. 10.10 Dott. Maurizio Benci . g o . . '
- Anatomia statica dei muscoli del volto del terzo medio h. 14.00 Dott. Maurizio Benci Medicina Generale (medicidilfamiglia), Chiruirgia

Maxillo-facciale, Otorinolaringoiatria, Oftalmologia ).
| crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno
compilato la documentazione ECM e presenziato a
tutte le ore formative.

inferiore e collo (dissezione di cadavere: video)

- Anatomia dinamica dei muscoli del volto. | gruppi
muscolari: perioculare, periorale e nasale

- Iperidrosi
“Role playing”

- Effetti collaterali e complicazioni. La loro gestione
- La comunicazione con il paziente e gestione del rapporto
medico-paziente

h. 14.20 Dott.ri Maurizio Benci e Nicola Zerbinati
h. 10.40 Dott. Nicola Zerbinati - Domande e risposte - Discussione
- Ruolo della mimica facciale nell’invecchiamento del terzo
superiore, medio, inferiore del volto e del collo. h. 14.40 Dott.ri Maurizio Benci e Nicola Zerbinati
- Classificazione delle rughe secondo i diversi autori - Sessione pratica dei docenti su pazienti: esecuzione di
- Le rughe non trattabili quattro casi in diretta audio-video dalla sala operatoria e
“Role playing” discussio ne interattiva con i discenti
- Proiezione video
h. 11.00 Coffee break
. . h. 15.40 Tutors: Dott.ri M. Benci, G. Dalla Costa,
h. 11.30 Dott. Maurizio Benci

L. Siliprandi e Nicola Zerbinati
- Training dei partecipanti su loro pazienti o su modello
anatomico elettronico sotto la guida di un tutor

- Legislazione. Indicazioni in campo estetico on-label e off-
label. Il Consenso informato
- Indicazione al trattamento dei muscoli del terzo medio e

inferiore
- Controindicazioni h. 18.00 Prove pratiche su modello anatomico
- Efficacia e sicurezza: studi clinici. elettronico e simulazione di pianificazione di trattamento

“Role playing” con tossina botulinica




PROGRAMMA INTERATTIVO

corso di 2° livello
teorico - pratico interattivo

il terzo medio e inferiore del volto,
il collo e l'iperidrosi

Sistemazione alberghiera
Nel week-end 29-30 marzo Padova sara frequentata da moltissime persone per lo svolgimento di diverse manifestazioni. Si raccomanda dunque vivamente di provvedere quanto
prima alla prenotazione alberghiera per poter disporre del pernottamento. Pud essere contattato direttamente I'Hotel Methis ricordando di comunicare che la prenotazione si
riferisce alla partecipazione al corso presso Clinica Cittagiardino per poter usufruire delle tariffe in convenzione.
- Hotel Methis, Riviera Paleocapa n. 70, 35142 Padova. Tel n. 049 8725555, e-mail: info@methishotel.com
€ 95 camera doppia uso singola, € 115 camera doppia. Le tariffe comprendono prima colazione, parcheggio privato e collegamento wi-fl.

COSTO ISCRIZIONE
Soci A.l.T.E.B. € 350 lva inclusa
Non Soci A.l.T.E.B. € 400 lva inclusa

L’iscrizione comprende:

* ammissione alle sessioni scientifiche

* kit congressuale

* coffee break e lunch come da programma definitivo.

* attestato di partecipazione; I'attestato ECM sara inviato ai partecipanti che supe-
rano la prova di verifica dell’'apprendimento e che compilano la documentazione
ECM.

* Per i non soci Aiteb l'iscrizione comprende I'associazione a tariffa agevolata

(50 € anziché 150 €) per un anno.

Il pagamento della quota d’iscrizione dovra essere effettuato contestualmente
all’iscrizione on-line mediante:

* Bonifico bancario a favore di:

AITEB via A. da Giussano 18 Milano Tel.: 342-1218985 - Credito Valtellinese
Palazzo delle Stelline C.so Magenta, 59 Milano

IBAN: IT 21 F 0521601614000000011434 indicare nella causale:

CORSO BOTULINO - Padova e nome e cognome del partecipante.

¢ Contestualmente all'iscrizione on site mediante rimessa diretta in contanti.

Condizioni di cancellazione dell’iscrizione

Le cancellazioni dovranno essere comunicate per iscritto alla Segreteria Organiz-
zativa. Per le cancellazioni pervenute entro il 22 marzo 2014 ¢ previsto il rimborso
dellintera quota versata detratti € 50,00 per spese amministrative.

Per le cancellazioni che perverranno dopo tale data, non & previsto alcun rimborso.

Come raggiungere la sede del corso in Via F. Piccoli, 6:

IN AUTOMOBILE

Da Milano o Venezia

- Autostrada A4 uscita Padova Ovest

- Seguire indicazioni per Bologna (Corso Australia SR 47)

- Uscita Padova centro

- Seguire: Via Vicenza

- Alla rotonda svoltare a destra in Via Volturno

- Proseguire per Via Milazzo

- Alla rotonda prendere la seconda uscita per Via Cernaia

- A Barriera Saracinesca prendere la seconda uscita per Via P. Paoli

- Svoltare a destra in Via San Pio X

- Svoltare a sinistra in Via Marco Polo

- Prendere la prima a destra in corrispondenza di Via Piccoli.

Da Bologna

- Autostrada A13 uscita Padova Sud

- Prendere uscita n. 8 Padova Sud

- Mantenere la destra al bivio, seguire indicazioni per Padova ed entrare in Via Battaglia / SS16
- Attraversare il Ponte del Bassanello tenendo la destra ed imboccare Via Costa.

- Alla prima rotonda girare a sinistra giungendo in Piazzale Santa Croce. Da qui, imboccare Via
Marco Polo e quindi la seconda laterale a sinistra: Via Piccoli.

IN TRENO: Stazione FFSS di Padova. Proseguire con tram o taxi
IN TRAM: Fermata Santa Croce. Imboccare Marco Polo; Via Piccoli & la seconda a sinistra.

A PIEDI DALL’HOTEL METHIS: Eviterete problemi di parcheggio e potendo godere di una
passeggiata di 15 minuti

- Usciti dall’hotel seguite a destra I'argine fino al ponte. Attraversate il ponte e seguendo a destra
I'indicazione “Clinica Cittagiardino” proseguite percorrendo I'argine alberato di Via Pio X. Alla fine
del viale percorrete la curva a gomito verso sinistra imboccando Via Marco Polo. La prima via a
destra & Via Piccoli: vedrete Clinica Cittagiardino.



