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Sono sempre di pitll i pentiti della body art che ricorrono al laser per cancellarli: 12 mila solo
nel 2014. Ma togliere quei disegni non & semplice né rapido, dipende dalla pelle e dai colori usati

ILCASO

empo di pentimenti. Per i

tatuaggi. Le vacanze hanno

regalato il tempo per guar-

darsi e farsi guardare. Basta

con quel segno che ricorda

un amore finito, basta con

uella traccia di colore sbiadita

atta tanto tempo fa, basta con

quei profili aggressivi sul bicipite

echi di un'adolescenza turbolen-

ta. Un milione e mezzo gli italiani

tatuati, tra loro cresce la voglia di
cancellare.

Tanto da aver ormai generato
due movimenti opposti e paralle-
li:da una parte, trai giovanissimi,
cresce la moda della pelle dise-
gnata (tra il 2009 e il 2013 un au-
mento del 442%) dall'altra, sale il
numero dei pentiti. Quattro su
dieci, tra l'autunno e l'inverno,
chiederebbero ai dermatologi di
intervenire con il laser o ai tatua-
tori di modificare il disegno da
“dimenticare”. Una sovrapposi-
zione di mode, ricordi e nostalgie.
Si chiama “cover up”. Felice com-
promesso per dimenticare senza
cancellare. Un nome di un ex fi-
danzato o un'ex fidanzata, rac-
contano i tatuatori, diventano
draghi come farfalle che volano
via. I giochi di ombre fanno il re-
sto per rimuovere i “memento”
del passato.

L'INTERVENTO

Un'operazione nuova vita che esi-
ge molta pazienza e molto tempo.
In un pomeriggio “si batte” su un
braccioun triﬁle come un cuore
ouno scudo, settimane e settima-
ne civogliono, invece, con il laser,
per riportare l'epidermide alla
sua origine. O quasi. Potrebbe, in-
fatti, rimanere una sorta di om-
bra chiamata “fantasma del ta-
tuaggio” che pud durare per anni
oanche per sempre.

Dodicimila, solo nel 2014, sareb-
bero stati i pentiti del tatooo se-
condo i dati dell'Aicpe, Associa-
zione italiana di chirurgia plasti-
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imilioni diitaliani
tatuati, il 60 % sono
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milai pentitiitaliani
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150

euroasedutail prezzo
minimo per cancellarli
conl'usodellaser

40

igiorni chedevono
passare tra una seduta
elaltraconillaser

ca estetica (www.aicpe.org). E il
momento per decidere e per ri-
pensare. Perché da fine settem-
bre il sole della spiaggia sara ar-
chiviato e la pelle, per diversi me-
si, restera nascosta e protetta.
«Togliere un tatuaggio € molto
piu difficile che farlo - spiega Lu-
ca Siliprandi chirurgo plastico vi-
ce presidente dell'Aicpe - Certe
scelte si fanno da giovani, senza
pensare che si tratta di un segno
che ci accompagnera per la vita.
11 laser non sempre cancella del
tutto, dipende dal colore, profon-
dita, densita e tipo di pigmento.
Oltreal fototipo del paziente, cioé
dal colore della pelle. Se & scura il
lavoro & molto complesso».

Gia i colori. Piil la body art su
braccia, gambe e spalle & vario-
pinta e piu la sua rimozione sara
lunga e sudata. Verde, azzurro e
giallo sono tenaci mentre il rosso
rischia di scurirsi per effetto di

eventuali materiali ferrosi che so-
nonel pigmento.

GLI STRUMENTI

Nella galassia dei pentiti anche il
giovane che cerca lavoro e quel
disegno che si vede gli crea pro-
blemi o chi, con un tatuaggio, ha
avuto problemi con la risonanza
maﬁnetica per effetto del magne-
te che attrae i metalli pesanti con-
tenuti nei colori. Colori, che nei
primi giorni di agosto, sono stati
passati sotto la lente dei carabi-

«|L TRATTAMENTO
CON IL DISPOSITIVO
SWICTCHED
LA PIU AFFIDABILE»

Luca Siliprandi
chirurgo plastico

nieri del Nas: il 18% dei pigmenti
utilizzati sono risultati contami-
nati da cariche microbiche e fun-
ginee.
Il pentito, oggi deve affidarsi al la-
ser. «La tecnica pit efficace & rap-
presentata dai laser Q-Switched -
iunge Siliprandi - strumenti
che producono un impulso di bre-
vissima durata. Questo distrugge
le cellule entro le quali sono accu-
mulati i granuli di pigmento,
spezzandoli in frammenti piu pic-
coli, smaltiti nei liquidi corporei
oda cellule migranti nei corso dei
giorni e delle settimane successi-
ve. Varicordato che tra una sedu-
ta ed un'altra devono passare al-
meno 45-60 giorni. Proprio per
consentire la spontanea rimozio-
ne dei pigmenti. Da qui, il lungo
lavoro per arrivare alla cancella-
zione».
Carla Massi

CRPAODUDONE RSERVATA

Rivolgersi solo a profes-
sionisti esperti del setto-
re che usano tecniche e
strumenti pitidonei

Rimuovere un tatuag-
gio & un processo lungo
che richiede molte se-
dute enon & economico

Non ¢ possibile sapere
in anticipo quante sedu-
te si dovranno fare per
cancellareil tatuaggio

Ladurata di ogni singo-
la seduta dipende dalla
superficie del tatuaggio
da cancellare

Illaser non sempre can-
cella del tutto il tatuag-
io, dipende da profon-
ita, densita e pigmento

Prima di togliere i ta-
tuaggi cosmetici su lab-
bra e sopracciglia fare
untestsu piccolearee

1l paziente pud inter-
rompere la rimozione
consapevole che il lavo-
ronon &completo

1l trattamento con il la-
ser Q-S ¢ doloroso per
questo si usa una cre-
ma anestetizzante

La rimozione & pil pro-
blematica per chi ha la
pelle scura, meno per i
soggetti chiari

Dopo il trattamento
I“ si formano sulla pelle

delle bollicine: usare

pomateantibiotiche

* Decalogo a cura
dell'Associazione italiana
chirurgia plastica estetica

iz

R S N

NN



