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CLINICA CITTA GIARDINO

Trattamento biofotonico
per combattere Pacne

L'acne ¢ una delle pilt comuni
condizioni della pelle che inte-
ressa 8 persone su 10 nel corso
della vita, con un picco durante
I'eta adolescenziale, che pud
persistere anche in eta adulta.
Adesso e disponibile in Italia, an-
che a Padova nella Clinica Citta
Giardino, un innovativo tratta-
mento contro l'acne. Questa
nuova tecnologia, definita biofo-
tonica, costituisce un'alternati-
va alle terapie tradizionali che
possono portare anche a gravi
effetti collaterali. La novita & sta-
ta presentata ieri durante una
conferenza stampa nell'aula riu-
nioni della Clinica Citta Giardi-
no. Presenti il direttore della
struttura, Luca Siliprandi; il der-
matologo Matteo Bordignon, la
psicologa Francesca Nobile e
Claudio Berti, manager di Leo
pharma. La tecnologia biofoto-
nica utilizza un sistema di con-
versione della luce. Grazie una
luce led di lunghezza d'onda
multipla e un gel foto convertito-
re ¢ possibile trattare I'acne, sti-
molare la produzione di collage-

ne e favorire la riparazione delle
cicatrici. «La convivenza con
I'acne puod incidere profonda-
mente sul benessere delle perso-
ne, intaccandone la fiducia,
esponendole a un maggiore ri-
schio di ansia sociale e persino
di depressione», spiega il dottor
Bordignon, «Molti pazienti affet-
ti da acne sono frustrati e convi-
vono con un'esigenza insoddi-
sfatta, dunque continuano acer-
care trattamenti nuovi, alternati-
vi per contribuire a migliorare la
loro pelle. Nuove tecnologie co-
me quella biofotonica rappre-
sentano un significativo passo
in avanti come innovativa opzio-
ne di trattamento che costitui-
sce un'alternativa rassicurante
ai trattamenti tradizionali». Uno
studio clinico dimostra che 9
persone su 10 hanno constatato
un miglioramento significativo
della propria condizione, men-
tre una personasu tre ha ottenu-
to una pelle libera da acne. Inol-
tre, il 92% dei pazienti hanno
mantenuto i risultati per alme-
no sei mesi. (ef)



